安全省力轉移位操作實務研討會

一、研習目的：

    因特殊疾病或意外造成行動障礙之長期照護患者，常需照顧者協助轉位與移位，頻繁的轉位與移位對於照顧者是一大負荷,長期下來更可能造成生理上的傷害。有鑑於此，本次課程規劃實用的轉移位技巧介紹，合併實際操作常見的轉移位輔具，以增進相關治療師及長期照顧工作者相關知能，減輕照顧負擔，並避免錯誤使用造成的進一步傷害。
二、授課對象：預計35人
職能治療師、物理治療師、相關醫護人員、照顧服務員、教保員、身心障礙者家屬、輔具銷售人員等。
三、指導單位：臺北市政府社會局
四、課程補助：臺北市公益彩券盈餘分配基金補助
五、主辦單位：
財團法人第一社會福利基金會附設輔具資源中心
中華安全行動照護協會
六、研習日期：

101年3月10日（星期六）上午8:30-下午5:00

※上午8:30開始報到，10:00以後不予簽到。
七、研習地點：
台北市內湖區瑞光路548巷15號6樓(中華安全行動照護協會/天群醫療企業)
八、報名費用：每人800元 
  ※開課前因故不能參加研習者，申請退費需扣手續費150元。但開課前七日內（含週末）或開課當天才告知者，恕不退費。因故轉讓他人上課者，請於三天前通知，以免影響研習證明取得。
九、報名方式：

1.請完整填妥報名表所有資訊，劃撥前請先來電或上本會網站確認本研習尚未額滿。
2.一律以郵政劃撥繳費，劃撥帳號：19965518　戶名：財團法人第一社會福利基金會。 
3.請將報名表連同郵政劃撥單收據影本，傳真至本會，未劃撥者恕不受理。
4.劃撥時請務必於劃撥單通訊欄註明姓名、輔具課程。
5.傳真後請來電確認: 林昱潔小姐 電話: 02-27207364 ＃704 傳真: 02-27239464
6.報名期限:即日起至額滿為止，請隨時上本會網站查詢報名情況。
7.確定名單於開課前一周公布於本會網站:第一社會福利基金會（www.diyi.org.tw）
十、教育積分：

1.本課程全程參與者，將授予研習證書。
2.職能治療師(生)/物理治療師(生)/護理師(士)繼續教育積分申請中。
十一、其他注意事項 

1.本會提供研習證明、午餐與講義。
2.響應環保，請自備環保杯。
十二、課程內容：
	時間
	講題
	主講人

	8:30-8:50
	報到
	

	8:50-9:10
	引言
	郭外天 

中華安全行動照護
協會理事長

	9:10-10:50
	長期照護動作障礙患者之轉位、移位技巧與選擇策略
(一)褥瘡、工作傷害與轉移位的關係
(二)正確轉移位的方式與評估流程
	楊忠一 主任

	10:50-11:00
	休息
	

	11:00-12:00
	轉位、移位輔具操作技巧實務演練

(一)常見之各式人力轉位、移位輔具實品介紹
	楊忠一 主任

	12:00-13:00
	午餐及休息時間
	

	13:00-14:50
	轉位、移位輔具操作技巧實務演練

(二)移位機實品介紹與分組操作
(三)仰躺平移轉移位法與分組操作
	楊忠一 主任

	14:50-15:00
	休息
	

	15:00-17:00
	轉位、移位輔具操作技巧實務演練
(四)坐姿平移轉移位法與分組操作
(五)坐姿站立轉移位法與分組操作
	楊忠一 主任


十三、講師簡介

楊忠一 主任
現任:

臺北縣立八里愛心教養院物理治療師 (91年迄今)
臺北縣輔具資源中心主任(93年迄今)

臺北縣學校系統物理治療團隊總幹事

臺灣省物理治療師公會理事

中華民國腦性麻痺協會理事

殘盟輔具委員會委員

台灣大學醫學院物理治療學系臨床專家

陽明大學物理治療暨輔助科技學系講師級專業技術教師

學歷：

台灣大學物理治療學系畢業  (81~85年)
經歷：
聯祥復健診所物理治療師  (87~90年)

三軍總醫院物理治療師  (85~87年)
【 附件：研習會場交通資訊 】
研習地點:台北市內湖區瑞光路548巷15號6樓(中華安全行動照護協會/天群醫療企業)

※開車
大直方向：下大直橋靠右線，走明水路經樂群一路在基湖路口左轉，至基湖路35巷右轉35巷，直行至瑞光路 

          548巷路口左轉。
民權大橋方向：下民權大橋直行民權東路六段，瑞光路左轉，經港墘路口繼續直行到瑞光路478巷左轉至18弄
              右轉到瑞光路548巷路口右轉。
市民大道方向：市民大道接麥帥二橋，下堤頂大道一段，直行到堤頂大道二段，經港墘路口繼續直行，到瑞光
              路548巷(精英電腦路口)右轉，直行到瑞光路548巷與基湖路35巷路口(全家便利商店斜對面)
※公車
可搭乘以下公車至仁寶大樓站下車，步行至瑞光路548巷:
21(直達車)、286(副)、645、645(副)、902、902(區間車)、紅3、紅31、藍27、藍7(區間車)
※ 捷運
可搭乘至捷運西湖站，出站後往右手邊步行至瑞光路583巷，直走到瑞光路548巷，MOMO大樓後棟磚紅色建築物。
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安全省力轉移位操作實務研討會

報 名 表
	服務單位：                                             

	收據抬頭：□單位：                                           (請填寫正確全名) 
          □個人                                                                                                                               

	姓 名
	專業別

/職稱
	電  話
	E-mail (請務必填寫)
	午餐

	
	
	市話：

手機：
	
	□葷  □素

	
	
	市話：

手機：
	
	□葷  □素

	
	
	市話：

手機：
	
	□葷  □素

	報

名

手

續
	1. 劃撥繳費帳號：19965518 

戶名：財團法人第一社會福利基金會 

  請於通訊欄註明「姓名、輔具課程」
2. 傳真「報名表」：FAX：02-27239464

3. 來電確認：電話：02-27207364＃704

4. 聯絡人：林昱潔小姐

5. 開課前因故不能參加研習者，申請退費需扣手續費150元。但開課前七日內（含週末）才告知者，恕不退費。
	劃撥前請先來電或上本會網站確認本研習尚未額滿

       劃撥收據黏貼處


報名編號
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